
1 x
oder

2 x
+ +

1–3 x 0–2 x

Andere Depressive
Syndrome

V. a. Minor Depression/
n.n.b. depressive
Episode (F32.9)

V. a. Minor Depression/
n.n.b. rezid. depressive
Episode (F33.9)

V. a. Dysthymia (F34.1)

Somatoformes Syndrom ≥ 3 x

V. a. Somatisierungsstörung (F45.0)
V. a. Undiff. Somatisierungsstörung (F45.1)
V. a. Somatoforme autonome

Funktionsstörung (F45.3)

Bei Fehlen adäquater organischer Ursachen

1 x
oder

2 x
+ +

≥ 4 x ≥ 3 x

Major Depressives
Syndrom

V. a. Erstmalige depressive
Episode (leicht F32.0)

(mittel F32.1)
(schwer F32.2)

V. a. Rezid. depressive
Episode (leicht F33.0)

(mittel F33.1)
(schwer F33.2)

Gesundheitsfragebogen für Patienten (PHQ-D)

Auswertung Fragen  (einschließlich ICD-10-Klassifikation)1 2–
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4 x

und

≥ 4 x

Paniksyndrome
V. a. Panikstörung (F41.0)
V. a. Agoraphobie mit

Panikstörung (F40.01)

Gesundheitsfragebogen für Patienten (PHQ-D)

Auswertung Fragen 3 – 5 (einschließlich ICD-10-Klassifikation)

1 x

und

≥ 3 x

Andere Angstsyndrome
V. a. Generalisierte Angststörung (F41.1)
V. a. n.n.b. Angststörung (F41.9)
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3 x

V. a. „Binge-Eating“-Störung/
n.n.b. Essstörung (F50.9)

0 x

≥ 1 x

Alkoholsyndrom
V. a. Alkoholmissbrauch (F10.1)
V. a. Alkoholabhängigkeit (F10.2)

3 x

V. a. Bulimia 
nervosa (F50.2)

1 x

Gesundheitsfragebogen für Patienten (PHQ-D)

Auswertung Fragen 6 – 10 (einschließlich ICD-10-Klassifikation)
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